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12, ENCONTRO — A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

*Objetivo — refletir sobre
a esséncia fundamental
das Leis de progresso e
de trabalho.
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

Meditando sobre as Leis de Liberdade, de
Responsabilidade e de Causa e Efeito:

Feche os olhos e entre em contato com vocé mesmo(a)
em esséncia, buscando sentir-se um Espirito imortal, filho
de Deus, aprendiz da Vida, capaz de fazer escolhas e
responsavel pelas consequéncias de todas elas. Como é
para vocé pensar em seu livre-arbitrio e na
responsabilidade que lhe cabe pelas suas escolhas? Como
voceé sente essa realidade? Deixe os seus pensamentos e
sentimentos fluirem, evitando qualquer mascaramento
num processo de autoengano. Seja verdadeiro(a) com
vocé, analisando-se com autenticidade.
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO
e Questao 115. Dos Espiritos, uns terdo sido criados bons e
outros maus?

 “Deus criou todos os Espiritos simples e ignorantes, isto €, sem
saber. A cada um deu determinada missao, com o fim de
esclarecé-los e de os fazer chegar progressivamente a
perfeicao, pelo conhecimento da verdade, para aproxima-los
de si. Nesta perfeicao é que eles encontram a pura e eterna
felicidade. Passando pelas provas que Deus lhes impoe é que
os Espiritos adquirem aquele conhecimento. Uns, aceitam
submissos essas provas e chegam mais depressa a meta que
lhes foi assinada. Outros, s6 a suportam murmurando e, pela
falta em que desse modo incorrem, permanecem afastados da
perfeicao e da prometida felicidade.”
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO
A GENESE CAPITULO Il ITEM 9. - Decorrendo, o mal, das
imperfeicoes do homem e tendo sido este criado por Deus,
dir-se-3, Deus nao deixa de ter criado, se nao o mal, pelo
menos, a causa do mal; se houvesse criado perfeito o
homem, o mal nao existiria. Se fora criado perfeito, o
homem fatalmente penderia para o bem. Ora, em virtude
do seu livre-arbitrio, ele nao pende fatalmente nem para o
bem, nem para o mal. Quis Deus que ele ficasse sujeito a lei
do progresso e que o progresso resulte do seu trabalho, a
fim de que lhe pertenca o fruto deste, da mesma maneira
que lhe cabe a responsabilidade do mal que por sua
vontade pratique. A questao, pois, consiste em saber-se

qual é, no homem, a origem da sua propensao para o mal.
@
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

e Joao 5:17 — E Jesus lhes respondeu: Meu
Pai trabalha ate agora, e eu trabalho
tambem.

e Questao 675. Por trabalho so se devem
entender as ocupacoes materiais?

 “Nao; o Espirito trabalha, assim como o
corpo. Toda ocupacao util e trabalho.”
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

* Questao 117. Depende dos Espiritos o
progredirem mais ou menos rapidamente
para a perfeicdo?

e “Certamente. Eles a alcancam mais ou menos
rapido, conforme o desejo que tém de
alcanca-la e a submissao que testemunham a
vontade de Deus. Uma crianca docil nao se
instrui mais depressa do que outra
recalcitrante?”
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

* Questao 333. Se se considerasse bastante
feliz, numa condi¢cao mediana entre os
Espiritos errantes e, conseguintemente, ndo
ambicionasse elevar-se, poderia um Espirito
prolongar indefinidamente esse estado?

e “Indefinidamente, nao. Cedo ou tarde, o
Espirito sente a necessidade de progredir.
Todos tém que se elevar; esse o destino de
todos.”
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

 Questao 779. A forca para progredir, haure-a
o0 homem em si mesmo, ou o progresso é
apenas fruto de um ensinamento?

e “O homem se desenvolve por si mesmo,
naturalmente. Mas, nem todos progridem
simultaneamente e do mesmo modo. Da-se
entao que os mais adiantados auxiliam o

progresso dos outros, por meio do contacto
social.”
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO
Questao 780. O progresso moral acompanha

sempre o progresso intelectual?

“Decorre deste, mas nem sempre o segue
imediatamente.”

a) - Como pode o progresso intelectual engendrar
o progresso moral?

“Fazendo compreensiveis o bemeomal. O
homem, desde entao, pode escolher. O
desenvolvimento do livre-arbitrio acompanha o da
inteligéncia e aumenta a responsabilidade dos
atos.”
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO
* Questdo b) - Como é, nesse caso, que, muitas

vezes, sucede serem os povos mais instruidos os
mais pervertidos tambem?

e “O progresso completo constitui o objetivo. Os
povos, porém, como os individuos, sé passo a
passo o atingem. Enquanto nao se lhes haja
desenvolvido o senso moral, pode mesmo
acontecer que se sirvam da inteligéncia para a
pratica do mal. O moral e a inteligéncia sao duas
forcas que s6 com o tempo chegam a equilibrar-
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO
e Questao 988. Hd pessoas cuja vida se escoa em
perfeita calma; que nada precisando fazer por si
mesmas, se conservam isentas de cuidados.
Provara essa existéncia ditosa que elas nada tém
que expiar de existéncia anterior?

 “Conheces muitas dessas pessoas? Enganas-te, se
pensas que as ha em grande numero. Nao raro, a
calma é apenas aparente. Talvez elas tenham
escolhido tal existéncia, mas, quando a deixam,
percebem que nao lhes serviu para progredirem.
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

 “Entao, como o preguicoso, lamentam o tempo perdido.
Sabei que o Espirito nao pode adquirir conhecimentos e
elevar-se senao exercendo a sua atividade. Se adormece
na indoléncia, nao se adianta. Assemelha-se a um que
(segundo os vossos usos) precisa trabalhar e que vai
passear ou deitar-se, com a inteng¢ao de nada fazer. Sabei
também que cada um tera que dar contas da inutilidade
voluntaria da sua existéncia, inutilidade sempre fatal a
felicidade futura. Para cada um, o total dessa felicidade
futura corresponde a soma do bem que tenha feito,
estando o da infelicidade na propor¢cao do mal que haja
praticado e daqueles a quem haja desgracado.”
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

e Avaliacao reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com vocé mesmo(a) em esséncia,
buscando sentir o conteudo estudado neste
encontro:

O que vocé entendeu do conteudo que se aplique
a sua vida?

O conteudo estudado mudou a forma como vocé
entende as Leis de Progresso e Trabalho? Caso
positivo, que mudanca foi essa?
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

 Neste encontro refletimos sobre a
esséncia das Leis de Progresso e
Trabalho, sobre a importancia do
trabalho espiritual para desenvolver as
virtudes cumprindo as Leis Divinas para
poder progredir. Como vocé se sente em
relacao a pratica dessas Leis? Vocé tem
buscando ama-las e vivencia-las?
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

* Como voce sente a sua vida
aplicando o conteudo estudado?
Vocé sente que ele pode melhorar a
sua vida em sua busca de
autotransformacao e nas suas
atividades na pratica do Bem?
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A ESSENCIA DAS LEIS DE PROGRESSO E DE TRABALHO

e Sinta-se, agora, um Espirito imortal que traz em si
mesmo a determinacao divina de evoluir até a
perfeicao relativa, pelo conhecimento pleno e
cumprimento das Leis Divinas, pela pratica das
virtudes e pela busca da unidade com Deus.
Mergulhe profundamente nessa verdade
espiritual. Sinta-a, veja-se cumprindo as Leis
Divinas e desenvolvendo todas as virtudes
essenciais da Vida ao longo do tempo, sentindo

plenamente o objetivo pelo qual vocé esta

reencarnado, dadiva para que vocé conc wste a

perfeicao.
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